
Als ik…
Het prentenboek Als ik…  gaat over mijmeren en het 
jezelf verplaatsen in een andere situatie: hoe is het 
om een boom te zijn?; hoe is het om altijd op dezelfde 
plek te staan?; wat zou jij doen in zo’n situatie?

Het verhaal is eenvoudig: een jong boompje besluit 
om niet meteen te groeien en te ‘wortelen’  maar om 
eerst iets van de wereld te gaan zien. Bij het (voor)
lezen van het boek  gaat het – gezien de eenvoud van 
de tekst - dan ook niet om de letterlijke tekst, maar 
meer om de mogelijkheden die de tekst en tekeningen 
bieden om met kinderen te mijmeren.

In deze lees- en mijmerbrief worden een aantal 
thema’s aangereikt die als uitgangspunt kunnen 
dienen voor deze mijmeringen. 

Wat is mijmeren
Sommige woorden zijn multi-interpretabel; ze hebben 
voor iedereen een net iets andere, persoonlijke betekenis. 
Woorden als vrijheid, eenzaamheid en geluk hebben  
niet alleen een in woorden te vangen betekenis, maar 
vertegenwoordigen ook een gevoel. Voor mijmeren geldt 
hetzelfde, althans voor ons.  Ik kan hier dus alleen maar 
vertellen waarom wij het boek een mijmerboek hebben 
genoemd, wat mijmeren voor ons betekent. 

Mijmeren vind plaats ergens tussen filosoferen en 
fantaseren. Het is minder actief; je laat je gedachten 
zweven en kijkt ernaar zonder in te grijpen. Je geeft ze alle 
ruimte, ook als ze zich buiten de grenzen van de realiteit 
begeven. Soms gaat het gemijmer over in gefantaseer, 
maar dat hoeft niet. 

Als je gedachten zo zwerven, kom je misschien ook dingen 
tegen die niet zo leuk zijn. Dat geeft niet, want je kijkt er 
alleen maar naar en zweeft vervolgens weer verder. Het is 
een soort reizen, een reis door je eigen gedachtewereld.

Thema’s
Er zijn verschillende thema’s die als vertrekpunt voor 
deze mijmerreis kunnen dienen. Wij geven hier een 
aantal suggesties. Maar eerst moet er natuurlijk besloten 
worden of Boompje een hij of een zij is? Wij kiezen nu 
even voor hij.

Boompje
De meeste kinderen vinden het helemaal niet raar dat 
Boompje kan lopen. Ze kunnen het zich juist moeilijker 
voorstellen om niet te kunnen lopen, om altijd op één 
plaats te moeten staan. De volgende vragen kunnen 
kinderen helpen om zich in te leven in Boompje.
-	 Wat zou jij doen als je altijd op dezelfde plaats zou 

moeten staan? 
-	 Is het vervelend om aldoor op dezelfde plaats te zijn of 

kan het ook leuk zijn?
-	 Waar zou jij willen staan, wat is je favoriete plek?
-	 Wat voor boompje zou je willen zijn als je een boompje 

was, een kerstboom misschien?
-	 Hoe ver kan je kijken als hoge boom en hoe lang duurt 

het voordat je hoog genoeg bent?

Graven in de grond
Boompje verkent eerst de wereld onder de grond. Met 
kinderen kun je hier op twee manieren over praten. De 
nadruk kan gelegd worden op wat er allemaal leeft in en 
onder de grond, maar ook op de betekenis  van de grond 
onder je voeten. Waarom begint Boompje met graven in de 
grond? Wil hij misschien weten waar hij vandaan komt?

Het midden van de aarde
Boompje graaft tot het midden van de aarde en brandt 
zijn worteltjes. Is het erg dat hij zich brandt? Als je op reis 
gaat, op expeditie, is dat niet altijd een beetje gevaarlijk? 
Heb jij weleens gegraven? Wat heb je allemaal gevonden?

Eerst zwemmen
Naar de oceaan en zwemmen, Boompje wil graag de zee 
zien. Waarom is Boompje zo nieuwsgierig naar de zee? 
Er staan geen bomen in de zee. Is dat misschien waarom 
Boompje de zee zo graag wil zien, omdat hij die niet kent? 
Wat zou jij heel graag eens willen zien?

Op reis
Boompje pakt zijn boterhammetjes in en vertrekt. Het 
is mooi weer en hij staat bovenop de heuvel. Wat ziet 
Boompje, wat ligt er achter de heuvel? 
Boompje spreidt zijn armen uit om de wereld te knuffelen. 
Volgens mij vindt hij het leuk om hier te zijn? Wat denk jij? 
Waar vind jij het leuk? Wie of wat zou jij graag omhelzen?

En dan…
Boompje heeft zijn plekje gevonden. Hij vertelt de vogels 
over wat hij allemaal heeft meegemaakt. Wat heb jij 
vandaag meegemaakt? Aan wie zou jij dat graag vertellen? 
Aan de vogels, de wind, de vissen, de golven…
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